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はじめに 

今年は比較的過ごしやすい秋となりました。「金色のちひさき鳥のかたちして銀杏ちる

なり夕日の丘に」と与謝野晶子は歌いましたが、紅葉は紅く染まり、洛西方面の銀杏並木

は格別美しく輝いていました。ここ紅葉葵も来る 1 月 18 日で 3 年を迎えます。赤々と染

まる紅葉の様に、これからも情熱をもって介護に取り組んでいきたいと思います。 

行事活動 

紅葉葵では、毎日の生活の中で様々な取り組みを行っています。各グループではご入居者

の趣味や嗜好にあったものを考え、ご入居者や職員同士で相談しながら「今度は何をしまし

ょうか？」と日々考えております。 

北開田地区 秋祭り・文化祭 

北開田秋祭りに参加いたしました。今回の記事は、 

門付け行事です。門付けは、玄関先で太鼓を演奏し、 

そのお礼にお菓子をお渡しするという取り組みです 

が、本日は生憎の雨。紅葉葵の地域交流室を利用い 

ただき、太鼓を演奏していただきました。子どもた 

ちの演奏の後、響さんの太鼓演奏。大満足の取り組 

みを見させていただきました。  

令和元年 10 月 19 日 

 

第 33 回北開田文化祭に参加しました。毎年、行事 

にお誘いいただき参加させて頂いています。文化祭 

行事は 11/1～3 までの 3 日間に渡って開催されてい 

ます。毎年、地域のお年寄りも、お若い方も、お子 

様も参加され、この地域のつながりの深さを感じさ 

せられます。本日お邪魔したのは、作品展示の部分 

だけでしたが、出店や子供さんの踊り、太鼓の発表 

など、本当に賑やかなお祭りです。  

令和元年 11 月 3 日 
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ガラシャ祭参加 

第 28 回長岡京ガラシャ祭 2019 に参加しました。過去 

には、当日、雨が降ることが多かったのですが、今回 

は快晴でした。長岡京市も大河ドラマの誘致が決まり 

いつも以上の力の入れようです。入居者のみなさまも、 

お輿入れ行列や、町衆行列が来ると「わー！」と歓声 

を上げておられました。毎年お誘いいただきありがとう 

ございます。 

令和元年 11 月 10 日 

 

 中学生職場体験学習 

11/6～8 の 3 日間、kyo 発見 仕事・文化体験活動

に参加させて頂いています。長岡京市内の中学校

から生徒さんが来られ、当施設で介護職の体験を

しております。普段の身の回りのお仕事から、認知

症の方とのコミュニケーションなど一生懸命頑張

ってくれています。認知症や障害など、自分たちと

違うものを持っていたとしてもそれを知ること、

そして受け入れること、それを職場体験という形

で知ってもらえればと願います。 

令和元年 11 月 6 日 

 

喫茶行事 

喫茶モミジアオイを開店いたしました。この喫茶行事 

は、入居者のみなさま、ご家族さまからも好評をいた 

だいております。今までは年 1 回の開催だけでしたが、 

今回は今年 2 回目の開店です。入居者だけでなく、ご 

家族さま、そして職員も一緒に楽しめる私たちの取り 

組みの中でも特別な取り組みです。みなさまとの楽し 

いひと時をこれからも大切にしていきたいと思います。 

ご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございま 

した。 

令和元年 11 月 24 日 
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誕生日に望まれたこと 

誕生日にドライブに行くことをご希望されまし 

た。行先は昔住んでいた家、そして、お孫さん 

が通われていた学校。忙しかった頃によく買い 

に行った餃子を食べたいという事でした。想い 

出を辿りながら行く道は風景が変わり、町の景 

色は変わってしまいましたが、ご本人の想い出 

が蘇るのには十分な材料でした。ご近所さんの 

こと、旦那様のこと、お孫さんのこと、話しだ 

すととめどなく昔の想い出が溢れてきます。帰 

りは中華店で餃子を購入。待っている間に店の 

中に漂う香りに「ええ匂いするなー・・昔よう 

買いに行ったわー。」と話されていました。たっ 

た 1 時間程度の時間ではありましたが、忙しく 

も華やかであった時間を想い出していただけた 

のではないでしょうか。これからも入居者の皆 

様とこんな時間を少しでも共有できればと感じ 

ています。 

令和元年 10 月 27 日 

紅葉葵での取り組み 

身体拘束防止・事故予防研修 

令和元年度感染症研修（2 回目）を行いました。

今回の研修は、嘔吐物の処理についてです。乙の

国福祉会の歴史の中でもだんとつに難しい手技

の一つです。感染を拡げないために取った方法が、

矛盾を呼び、どこまでやっても完成形の見出せな

い難しさがあります。ただ、改善策を繰り返し検

討することで、100％にはならずとも 100％に近づ

けることはできると思います。これからも皆で知

恵を絞り、工夫を凝らして入居者のみなさまの生

活を支えることができればと思います。  

令和元年 11 月 21 日 

 



【紅葉葵の花】 

虐待防止研修 

さまざまな場面で虐待に関する嘆かわしい事件が相次い 

でいます。基本的な虐待に関する考え方を学び、その上 

で、事例を交えながら研修を進めていきました。今回の 

研修は、入居者支援に関する重要な部分です。これから 

も一つずつ丁寧に学びを深めていきたいと思います。 

令和元年 10 月 17 日 

今後のお知らせ 

ご入居者ご家族さま 

今年度のインフルエンザは流行が早いと取りだたされておりましたが、実際の乙訓管内

での流行期は例年並みとなりました。これからの 1 月～2 月また、春先にかけてはインフル

エンザだけではなく、感染性胃腸炎なども心配されますことから、来館時の手洗いや消毒、

ご体調のすぐれないときの面会はご遠慮いただきますよう、切にお願い申し上げます。 

近隣住民の皆さま 

昨年も行事などにお呼びいただき誠にありがとうございました。当施設も早いもので 3 年

を迎えます。これも地域のみなさまのご支援によるものと感じております。足りないことも

多々ございますが、今後とも、ご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

ウエス（古着や古タオルなど）の寄付についてのお願い 

いつも沢山のウエスのご寄付ありがとうございます。施設では、様々な介護の場面で古い

布を切って使用することがございます。最近ではなかなかウエスをいただけることも少な

くなり大変困っております。ご寄付いただけるようであればご連絡いただけるとありがた

いです。引き続き必要としておりますのでご協力お願いいたします。 

★介護に関するご相談がございましたら、お気軽におたずねください。 

 

特別養護老人ホーム旭が丘ホーム紅葉葵  

（住 所） 〒617-0823 長岡京市長岡 1丁目 44番 2号 

（連絡先） 075-952-0111   

（ホームページアドレス）https://www.oz-well.jp 

（Eメールアドレス） momijiaoi@oz-well.jp 

●『旭が丘ホーム紅葉葵だより』に関する、お問い合わせや、 

ご意見につきましては、上記の連絡先まで、ご連絡ください。 


