
 

 

 

 

はじめに 

コロナウイルスの取り扱いも 2 類感染症から 5 類へ変更され、社会的な動きも

大きく変わりました。社会活動が活発になりましたが、コロナ自体はなくなら

ず現在は第 9 波への警戒が高まっております。旭が丘ホームにおきましてもコ

ロナ以前の日常が取り戻せるよう、感染対策を継続していきたいと思います。 

行事活動 

旭が丘ホームでは、毎日の生活の中で様々な取り組みを行っています。各グルー

プではご入居者の趣味や嗜好にあったものを考え、ご入居者や職員同士で相談

しながら「今度は何をしましょうか？」と日々考えております。 

〇開所記念行事 

開所記念行事の取り組みで午前は永年勤続の職員 

表彰を行いました。昼食は行事のお食事として、 

お寿司の提供があり皆様に喜んで頂いております 

。午後からは外でお茶席を用意いたしました。感 

染対策に配慮しながらの取り組みの為、自由にと 

はいきませんが、少しでも日常から離れ、特別な 

時間を楽しんで頂けるよう工夫しております。 

令和 5 年 5 月 1 日 

〇摂食・嚥下研修 

(株)クリニコ様より講師をお迎えして、摂食・嚥 

下に関する研修を行いました。嚥下の仕組みや、 

状態に応じたアプローチの方法、トロミ剤の正し 

い使用方法など、基本的なことではありますが改 

めて再確認する事ができました。 

令和 5 年 5 月 26 日 
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〇感染症シュミレーション 

感染症に関するシュミレーションとして、ガ 

ウンテクニックと N95 マスクの着用方法につ 

いて学びました。各種団体から沢山の研修動 

画がだされておりますが京都府の新型コロナ 

ウイルス感染症施設内感染専門サポートチー 

ムが制作された動画を見て訓練を行っており 

ます。 令和 5 年 6 月 30 日 

今後のお知らせ 

〇ご入居者ご家族さま 

7 月末尾で健康保険及び介護保険関係の証書が切り替えの時期になります。ご自

宅に届きましたら 7 月中に施設へお持ち込み下さいますよう宜しくお願いいた

します。特に健康保険証に関しましては、急な受診の際に必ず必要となりますの

で宜しくお願いいたします。また、介護保険関係のものにおきましては、対象の

方は申請が必要方もおられますのでご自宅に届きました書類はご確認ください

ますようお願いいたします。 

〇ウエス（古着や古タオルなど）の寄付についてのお願い 

いつも沢山のウエスのご寄付ありがとうございます。施設では、様々な介護の場

面で古い布（綿地の物）を切って使用することがございます。最近ではなかなか

ウエスをいただけることも少なくなり大変困っております。ご寄付いただける

ようであればご連絡いただけるとありがたいです。引き続き必要としておりま

すのでご協力お願いいたします。 

 

特別養護老人ホーム旭が丘ホーム 

（住 所） 〒617-0813 長岡京市井ノ内朝日寺 23番 

（連絡先） 075-955-9000   

（ホームページアドレス）https://www.oz-well.jp 

（Eメールアドレス） asahigaoka@oz-well.jp 

●『旭が丘ホームだより』に関する、お問い合わせや、 

ご意見につきましては、上記の連絡先まで、ご連絡ください。 
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